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Programa d'habilitats 4. Epidemiologia basica i administracié sanitaria
(3109G01011/2016)

Dades generals

Curs acadéemic : 2016

Descripci6 : El coneixement de la salut i dels seus condicionants, dels riscos que poden
provocar el seu deterior i de les intervencions a nivell comunitari que cal impulsar per
protegir I'estat de salut de les poblacions sén objectius de la Salut Publica. Es tracta de
passar:

- De I'estudi dels individus al coneixement de les poblacions

- De l'estudi de les malalties a I'estudi de la salut amb els seus condicionants i els elements
gue la poden posar en perill .

- De I'estudi dels diagnostics i tractaments de la patologia a I'estudi de la prevencié de la
malaltia i la promocié de la salut.

Implica les activitats i els esfor¢cos de la comunitat orientats a la defensa i la promocio de la
salut de la poblacio i per restablir-la quan s’hagi perdut. Sén politiques i iniciatives
organitzades per la societat per protegir, promoure i recuperar la salut dels seus individus.
Les activitats propies de la Salut Publica poden canviar al modificar-se la tecnologia i els
valors socials, pero els objectius sempre sén la reduccié de la "quantitat” de malaltia, de les
morts prematures i dels trastorns i incapacitats produits per la malaltia en les poblacions.
Coneixer els principis i aplicar els métodes propis de la medicina preventiva i la salut
publica. Factors de risc i prevencio de la malaltia. Historia natural de la malaltia i nivells de
prevencio. Reconéixer els determinants de salut de la poblacid. Indicadors sanitaris.
Planificacid, programacio i avaluacié de programes de salut. Prevencié i protecci6 davant de
malalties, lesions i accidents. Vigilancia epidemiologica. Avaluacié de la qualitat assistencial
i estrategies de seguretat del pacient. Vacunes. Epidemiologia. Demografia. Coneixer la
planificaci6 i administracié sanitaria a nivell mundial, europeu, espanyol i autonomic.
Conéixer les implicacions economiques i socials que comporta l'actuacié médica,
considerant criteris d'eficacia i eficiencia.

Els alumnes desenvoluparan habilitats encaminades a:

- Valorar les necessitats de salut de la poblacié

- Desenvolupar politiques de salut

- Garantir les prestacions dels serveis sanitaris

Credits ECTS : 6

Grups

Grup A
Durada : Semestral, 2n semestre

Professorat : ELISABET BALLO PENA , MARIA CARME CARRION RIBAS , ANTONI
CASTRO GUARDIOLA , FERRAN CORDON | GRANADOS , PASCUAL SOLANAS
SAURA , ESTHER VILERT GARROFA

Idioma de les classes : Catala (50%), Castella (40%), Anglés (10%)

Horaris :
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Activitat

Teoria

Practiques d'aula

Practiques cliniques
Aprenentatge basat en problemes
Aprenentatge basat en problemes

Grup B

Durada : Semestral, 2n semestre

Horari

Grup de classe

N R R R R

Aula

Professorat : ELISABET BALLO PENA , GABRIEL COLL DE TUERO , FERRAN CORDON |

GRANADOQOS , MIGUEL QUESADA SABATE , PEDRO ANTONIO TORAN

MONSERRAT , SILVIA TORRENT GONI , ALBERTO ZAMORA CERVANTES

Idioma de les classes : Catala (50%), Castella (40%), Anglés (10%)

Horaris ;

Activitat

Teoria

Practiques d'aula

Practiques cliniques
Aprenentatge basat en problemes
Aprenentatge basat en problemes

Grup C

Durada : Semestral, 2n semestre

Horari

Grup de classe

A W P N P

Professorat : ELISABET BALLO PENA , CARLOS JAVIER CEREZO

GOYENECHE , FERRAN CORDON | GRANADOS , MIGUEL QUESADA

SABATE , PEDRO ANTONIO TORAN MONSERRAT , JUAN CARLOS TRULLAS

VILA, SUSANNA VARGAS VILA

Idioma de les classes : Catala (50%), Castella (40%), Anglés (10%)

Horaris :

Activitat

Teoria

Practiques d'aula

Practiques cliniques
Aprenentatge basat en problemes

Aprenentatge basat en problemes

Horari

Grup de classe

o O P W

Aula

Aula
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Grup D

Durada : Semestral, 2n semestre

Professorat : ELISABET BALLO PENA , FERRAN CORDON | GRANADOS , RUT PORTA
BALANYA , MARIA CRUZ RODRIGUEZ JARENO , PEDRO ANTONIO TORAN
MONSERRAT

Idioma de les classes : Catala (50%), Castella (40%), Angles (10%)
Horaris :

Activitat Horari Grup de classe Aula
Teoria

Practiques d'aula
Practiques cliniques

Aprenentatge basat en problemes

© ~N R A~ B

Aprenentatge basat en problemes

Competencies

Reconéixer els elements essencials de la professié medica, que incloguin els principis étics,
les responsabilitats legals i I'exercici professional centrat en el pacient.

Comprendre la importancia d'aquests principis per al benefici del pacient, de la societat i la
professio, fent especial atencio al secret professional.

Saber aplicar el principi de justicia social a la practica professional i comprendre les
implicacions étiques de la salut en un context mundial en transformacié.

Desenvolupar la practica professional respectant I'autonomia del pacient, les seves
creences i la seva cultura.

Reconéixer les propies limitacions i la necessitat de mantenir i actualitzar la competéncia
professional, fent especial atencié a I'aprenentatge autobnom de nous coneixements i
técniques i a la motivacio per a la qualitat.

Obtenir i elaborar una historia clinica que contingui tota la informacio rellevant.

Realitzar un examen fisic i una valoracié mental.

Adquirir experiéncia clinica adequada en institucions hospitalaries, centres de salut o altres
institucions sanitaries, sota supervisig, aixi com coneixements basics de gestid clinica
centrada en el pacient i utilitzaci6 adequada de proves, medicaments i demés recursos del
sistema sanitari.

Escoltar amb atencid, obtenir i sintetitzar informacio pertinent dels problemes que afecten el
malalt i comprendre el contingut d'aquesta informacio.

Redactar histories cliniques i altres registres médics de manera comprensible per a tercers.
Comunicar-se de manera efectiva i clara, tant oralment com per escrit, amb els pacients, els
familiars, els mitjans de comunicacio i altres professionals.

Establir una bona comunicaci6 interpersonal que capaciti per a dirigir-se amb eficiéncia i
empatia als pacients, als familiars, mitjans de comunicacio i altres professionals.
Reconeixer els determinants de salut en la poblacio, tant els genetics com els depenents del
sexe i estil de vida, demografics, ambientals, socials, economics, psicologics i culturals.
Assumir el propi paper en les accions de prevencio i proteccié davant de malalties, lesions o
accidents i manteniment i promocio de la salut, tant a nivell individual com comunitari.
Reconeixer el propi paper en equips multiprofessionals, assumint el lideratge quan sigui
apropiat, tant per al subministrament de cures de la salut, com en les intervencions per a la
promocié de la salut.
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Obtenir i utilitzar dades epidemioldgiques i valorar tendéncies i riscos per a la presa de
decisions sobre salut.

Coneixer les organitzacions nacionals i internacionals de salut i els entorns i condicionants
dels diferents sistemes de salut.

Tenir coneixements basics del Sistema Nacional de Salut i de legislacié sanitaria.
Coneixer, valorar criticament i saber utilitzar les fonts d'informacié clinica i biomedica per a
obtenir, organitzar, interpretar i comunicar la informacio cientifica i sanitaria.

Saber utilitzar les tecnologies de la informacié i la comunicacié en les activitats cliniques,
terapéutiques, preventives i d'investigacio.

Mantenir i utilitzar els registres amb informacio del pacient per a la seva posterior analisi,
preservant la confidencialitat de les dades.

Comprendre la importancia i les limitacions del pensament cientific en I'estudi, la prevencid i
la cura de les malalties.

Ser capa¢ de formular hipotesis, recollir i valorar de forma critica la informacio per a la
resolucio de problemes, seguint el métode cientific.

Adquirir la formacié basica per a l'activitat investigadora.

Garantir el coneixement adequat de la llengua anglesa, tant oral com escrita, tenint en
compte les especificitats del registre médic per a poder comunicar-se eficagment a la
comunitat internacional cientifica i professional.

Continguts

1. INTRODUCCIO | CONCEPTES DE SALUT PUBLICA:
1.1. Conceptualitzacio de la Salut Publica
1.2. Definicio de salut i analisi dels seus determinants
1.3. La planificacio6 sanitaria i els seus instruments
1.4. Processos de reforma de la Salut Publica

2. EPIDEMIOLOGIA:
2.1. Introduccié a lI'epidemiologia. Objectius i principis del métode epidemiologic
2.2. Tipus de variables i mesures
2.3. Mesures de freqliéncia, associaci6 i impacte
2.4. Els diferents tipus d'estudis i dissenys epidemiologics
2.5. Errors i biaixos

3. INTERVENCIO EN SALUT PUBLICA:
3.1. Promoci6 de la salut
3.2. Educacio per la salut
3.3. Protecci6 de la salut
3.4. Intervencions especifiques i en grups especials (poblacié immigrant, dones)
3.5. Vigilancia epidemiologica

4. GESTIO SANITARIA:
4.1. Models i sistemes sanitaris.
4.2. Planificacié sanitaria
4.3. Sistemes d'informaci6 sanitaria. Demografia, registres, bases de dades, sistemes de
codificacio i classificacio, enquestes de salut.
4.4. Introducci6 a l'avaluacié socio-economica

5. POLITIQUES DE SALUT:
5.1. Instruments de politica sanitaria
5.2. Politiques i organismes internacionals, estatals, autonomics i locals relacionats amb
la salut
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Activitats

Hores amb Hores sense

Tipus d’activitat professor professor Total
Analisi / estudi de casos 19 53 72
Classes expositives 6 6 12
Classes practiques 5 10 15
Prova d'avaluacio 3 28 31
Seminaris 12 12 24
Total 45 109 154
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Avaluacié i qualificacio
Activitats d'avaluacio

IZ')eS(_:r!puo i Avaluacio de I'activitat %

['activitat
S'avaluara amb la metodologia ABP. El procés d'avaluacio
continuada es basara en la feina i habilitats mostrades per

ABP DE 3 CASOS I'estudiant durant el desenvolupament dels casos ABP en 40
base a habilitats d'aprenentatge, comunicacio, responsabilitat,
relacions interpersonals

A partir de la presentacié i analisi d'un cas es realitzara una
prova d'avaluacié amb metodologia ABP: Justificacio i

AYALEAIO A objectius d'aprenentatge de 4 temes en un primer dia i 2L
desenvolupament de dos d'aquests temes en un segon dia
AVALUACIO Es, rgalltzara un examen de 60 preguntes amb respostes
multiples (a-b-c-d). Les respostes en blanc no descompten,
CONEIXEMENT N | 40
N les erronies descompten 1/4 de pregunta. S'aprova amb una
TEORIC . :
nota igual o superior a 5 sobre 10.
Qualificacio

Per aprovar el modul s'han d'haver aprovat cadascuna de les avaluacions amb una nota
igual o superior a 5 sobre 10.

Els seminaris s6n d'obligada assisténcia per poder aprovar I'assignatura. La no assisténcia
a algun dels seminaris sera compensada per l'estudiant amb una tasca substitutiva. La no
assisténcia i no realitzacio de la tasca substitutiva sense motiu justificat sera presa en
consideraci6 pel tutor en l'avaluacio de I'ABP. RECUPERACIO: Hi haura examen de
recuperacio de la prova d'ABP i de I'examen test. La nota maxima que es pot obtenir de les
avaluacions de les activitats suspeses sera d'un 5 si I'alumne es considera apte,
independentment de la nota que obtingui d'aquesta avaluacié. Aquesta nota fara promig
amb la nota que l'alumne hagi obtingut en les altres activitats avaluables i que hagi superat
préviament.

Observacions

L'assisténcia als seminaris és obligatoria per poder presentar-se a I'examen.

Es important haver revisat, abans del modul, els conceptes estadistics basics estudiats en
altres cursos, aixi com els de cerca d'informacio bibliografica.

Amb cada cas d'ABP es proposaran una seérie d'articles cientifics de lectura recomanada. Es
important, per assolir els objectius docents del modul, el treball amb aquestes lectures de
manera individual o en els grups d'ABP.

Es recomanable també la consulta habitual a Moodle per part de I'estudiant, ja que aguestes
lectures i altres activitats d'aprenentatge col-laboratiu s'aniran implementant
progressivament a mesura que avanci el modul
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